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WSTEP

Przy pisaniu tej publikacji kierowano sie przede wszystkim pomystowoscig
i oryginalnoscig. W publikacji tej profesjonalnie i skrupulatnie omawiane sg
zagadnienie matematyczne takie jak przeliczanie jednostek wprowadzane
w klasach poczatkowych szkoty podstawowej. Pogrupowana w rozdziatach
problematyka bedzie pomocna w przygotowywaniu zaje¢ nie tylko przez
nauczyciela ale takze bedzie zachetg do samodzielnych zabaw matematycznych
dla ucznidéw. Rozwijana jest w ten sposdb che¢ ucznia do rozwigzywania zadan,
gdyz wprowadzenie kazdego nowego tematu rozpoczynamy od ¢wiczenia
praktycznego, jest to bardzo wazne i innowacyjne w procesie rozwijania
umiejetnosci matematycznych uczniéw, gdyz kazdy uczen moze po prostu
dotkng¢ matematyki, co wzmacniania w nim wiare we wtasne sity, w site
posiadanej wiedzy.

W kolejnych dziatach i podrozdziatach tej publikacji podane zostang sposoby,
dzieki ktérym uczen bedzie chetniej pracowat samodzielnie i angazowat inne
zmysty do nauki matematyki przez co uczenie stanie sie bardziej efektywne.

W Internecie mamy bardzo duzo réznych dobrych propozycji do doskonalenia
umiejetnosci matematycznych ale mogg nam tez w tym pomac lekcje
multimedialne, co jest innowacjg w nauce matematyki, bedg one przydatne
szczegdlnie dla ucznidéw z mniej rozwinietg wyobraznig, z problemami ruchowymi

oraz z problemami wzrokowymi.

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspieranie cato$ciowego rozwoju
dziecka, proces wychowania i ksztatcenia prowadzony w klasach I-lll szkoty
podstawowej umozliwia dziecku odkrywanie wiasnych mozliwosci, sensu
dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzacej do prawdy,
dobra i piekna [Podstawa programowal). Edukacja na tym etapie
jest ukierunkowana na zaspokojenie naturalnych potrzeb rozwojowych ucznia,

szkofa respektuje podmiotowos¢ ucznia w procesie budowania indywidualnej
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wiedzy oraz przechodzenia z wieku dzieciecego do okresu dorastania, w efekcie
takiego wsparcia dziecko osigga dojrzatos¢ do podjecia nauki na Il etapie

edukacyjnym [Podstawa programowal.

Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne edukacji wczesnoszkolnej zostaty
opisane w odniesieniu do czterech obszaréw rozwojowych dziecka: fizycznego,
emocjonalnego, spotecznego i poznawczego, cele te uczen osigga w procesie
wychowania i ksztatcenia przez rozwaj prostych czynnosci praktycznych
i intelektualnych w czynnosci bardziej ztozone, zbidr celéw ogdinych przedstawia
fundament, na ktdrym oparta bedzie poczgtkowa praca na Il etapie edukacyjnym
w klasach IV=VIII: zachowania, sprawnosci, umiejetnosci i wiedze poczgtkowg

[Podstawa programowal.

Ogodlne cele rozwoju ucznia, osiggane na zakonczenie edukacji
wczesnoszkolnej, sg zrodtem celdw szczegdtowych, opisanych w formie efektéw,
uczen ma je osiggac, realizujgc zadania, wymagajace wielokierunkowej
aktywnosci, zakres tej aktywnosci wytyczajg, wymienione w podstawie
programowej, efekty ksztatcenia, przyporzgdkowane poszczegdlnym dyscyplinom
naukowym [Podstawa programowal]. Przedstawienie efektéw ksztatcenia
w odniesieniu do dyscyplin naukowych jest pewnego rodzaju konwencja,
potrzebng dla uzyskania przejrzystosci opisu, a nie dyrektywg organizacyjng,
proces ksztatcenia na tym etapie ma charakter zintegrowany,

a nie przedmiotowy [Podstawa programowa)]. W ramach edukacji matematycznej

mozemy wyrdzni¢ [Podstawa programowal:

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkéw przestrzennych i cech
wielkosciowych. Uczen:
e okreslai prezentuje wzajemne potozenie przedmiotdw na ptaszczyznie
i w przestrzeni; okresla i prezentuje kierunek ruchu przedmiotdow
oraz 0séb; okresla potozenie przedmiotu na prawo/na lewo od osoby

widzianej z przodu (takze przedstawionej na fotografii czy obrazku);



poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy

wielko$ciowej, np. dtugosci czy masy; dokonuje klasyfikacji
przedmiotdw;

postuguje sie pojeciami: pion, poziom, skos.

2. Osiggniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wtasnosci. Uczen:

liczy (w przéd i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;
odczytuje i zapisuje, za pomoca cyfr, liczby od zera do tysigca

oraz wybrane liczby do miliona (np. 1 500, 10 000, 800 000);
wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesigtki,
setki itd., okresla kolejnos$¢, postugujac sie liczbg porzagdkowg;
porownuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do najwiekszej

i odwrotnie; rozumie sformutowania typu: liczba o 7 wieksza, liczba

o 10 mniejsza; stosuje znaki: <, =, >.

3. Osiggniecia w zakresie postugiwania sie liczbami. Uczen:

wyjasnia istote dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania,
mnozenia, dzielenia oraz zwigzki miedzy nimi; korzysta intuicyjnie

z wtasnosci dziatan;

dodaje do podanej liczby w pamieci i od podanej liczby odejmuje

w pamieci: liczbe jednocyfroway, liczbe 10, liczbe 100 oraz
wielokrotnosci 10 i 100 (w prostszych przyktadach);

mnozy i dzieli w pamieci w zakresie tabliczki mnozenia; mnozy

w pamieci przez 10 liczby mniejsze od 20; rozwigzuje réwnania

z niewiadoma zapisang w postaci okienka (uzupetnia okienko);
stosuje wiasne strategie, wykonujac obliczenia; postuguje sie znakiem
rownosci i znakami czterech podstawowych dziatan;

dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe, zapisujgc w razie potrzeby
czastkowe wyniki dziatan lub, wykonujac dziatania w pamieci, od razu

podaje wynik; oblicza sumy i réznice wiekszych liczb w prostych



przyktadach typu: 250+50, 180-30; mnozy liczby dwucyfrowe przez 2,

zapisujac, jesli ma takg potrzebe, czgstkowe wyniki dziatan;

przy obliczeniach stosuje wtasne strategie.

4. Osiggniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych. Uczen:

analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane ztozone;
dostrzega problem matematyczny oraz tworzy wtasng strategie
jego rozwigzania, odpowiednig do warunkdéw zadania; opisuje
rozwigzanie za pomoca dziatan, réwnosci z okienkiem, rysunku
lub w inny wybrany przez siebie sposéb;

uktada zadania i je rozwigzuje, tworzy tamigtéwki matematyczne,
wykorzystuje w tym procesie wiasng aktywnos¢ artystyczna,
techniczng, konstrukcyjng; wybrane dziatania realizuje za pomoca

prostych aplikacji komputerowych.

5. Osiggniecia w zakresie rozumienia pojeé¢ geometrycznych. Uczen:

rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu (w tym na Scianach figur
przestrzennych) i na rysunkach — figury geometryczne: prostokat,
kwadrat, tréjkat, koto; wyodrebnia te figury sposréd innych figur;
kresli przy linijce odcinki i famane; rysuje odrecznie prostokaty

(w tym kwadraty), wykorzystujac sie¢ kwadratows;

mierzy dtugosci odcinkdw, bokdw figur geometrycznych itp.; podaje
wynik pomiaru, postugujac sie jednostkami dtugosci: centymetr, metr,
milimetr; wyjasnia zwigzki miedzy jednostkami dtugosci; postuguje sie
wyrazeniami dwumianowanymi; wyjasnia pojecie kilometr;

mierzy obwody réznych figur za pomocg narzedzi pomiarowych,
takze w kontekstach z zycia codziennego; oblicza obwdd tréjkata

i prostokata (w tym takze kwadratu) o danych bokach;

dostrzega symetrie w Srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej

i innych wytworach cztowieka obecnych w otoczeniu dziecka.



Osiggniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych

oraz w innych obszarach edukacji. Uczen:

klasyfikuje obiekty i rézne elementy sSrodowiska spoteczno-
przyrodniczego z uwagi na wyodrebnione cechy; dostrzega rytm

w Srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i innych wytworach
cztowieka, obecnych w srodowisku dziecka;

dzieli na dwie i cztery réwne czesci, np. kartke papieru, czekolade;
uzywa pojec: potowa, dwa i poét, cztery réwne czesci, czwarta czesc
lub éwier¢;

wykonuje obliczenia pieniezne; zamienia ztote na grosze i odwrotnie,
rozréznia nominaty na monetach i banknotach, wskazuje réznice w ich
sile nabywczej;

odczytuje godziny na zegarze ze wskazéwkami oraz elektronicznym
(wyswietlajgcym cyfry w systemie 24-godzinnym); wykonuje proste
obliczenia dotyczace czasu; postuguje sie jednostkami czasu: doba,
godzina, minuta, sekunda; postuguje sie stoperem, aplikacjami
telefonu, tabletu, komputera; zapisuje daty np. swojego urodzenia
lub date biezgcg; postuguje sie kalendarzem; odczytuje oraz zapisuje
znaki rzymskie co najmniej do XlI;

mierzy temperature za pomocga termometru oraz odczytuje jg;
dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych;
wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona; zna zaleznosci
miedzy tymi jednostkami; odmierza ptyny; uzywa okreslen: litr, p6t
litra, ¢wier¢ litra;

wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne

do rozwijania umiejetnosci myslenia strategicznego, logicznego,
rozumienia zasad itd.; przeksztatca gry, tworzac wiasne strategie

i zasady organizacyjne;



e wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow,

dziatan tworczych i eksploracji S$wiata, dbajac o wtasny rozwdj

i tworzac indywidualne strategie uczenia sie.

Pracujgc z dzie¢mi ze SPE (specjalne potrzeby edukacyjne), nalezy
(wedtug Marzeny Kedry - autorki wielu scenariuszy lekcji): wspierac ucznia,
naprowadzac go na trop prawidtowego rozwigzania, zadawac pytania
pomocnicze, dostosowad ilos¢ czasu potrzebnego do wykonania zadania
do tempa pracy ucznia, oceniajgc ucznia, nauczyciel powinien zwrdci¢ uwage
na nagradzanie najmniejszych sukceséw, stosowac zasady stopniowania
trudnosci w celu umozliwienia mu uzyskania pozytywnej oceny, nagradzac nalezy
nie tylko za efekty pracy, ale rowniez za wiozony wysitek. Lekcje z dzie¢mi z SPE
moze wspomoc scenariusz pt. ,,Uwielbiam liczyé — lekcja rotacyjna”,

ktorego autorka jest Marzena Kedra dostepny na stronie www 1.

Opisujac konstruktywistyczne podejscie do procesu nauczania — uczenia sie
zawsze podkresla sie, ze zaangazowanie i aktywnos$¢é ucznia sg kluczowymi
zatozeniami w planowaniu i realizacji zajec¢ szkolnych, uczen powinien by¢
Swiadomy swojego procesu uczenia sie, by¢ odpowiedzialny za to, co robi,
umied uczyc sie i rozumiec swoéj wktad w ksztattowanie wtasnego sukcesu w
szkole, w procesie konstruowania swojej wiedzy i dochodzenia do zrozumienia
uczen wykorzystuje wiedze zdobytg w codziennych zyciowych doswiadczeniach
i w szkole [Pfeiffer, 2017]. Przygotowujac zajecia, w trakcie ktdrych uczen
poznaje nowe pojecia, symbole czy procedury, nauczyciel powinien odwotywac
sie do tych dwéch obszaréw doswiadczen, niezwykle wazny jest fakt, ze uczenie
sie ma charakter spoteczny — jest procesem interakcji ucznia ze Swiatem, z innymi
ludZzmi i z samym sobg [ibidem]. Konstruktywizm jest obecnie najbardziej
znaczacym nurtem w edukacji, okresla na nowo relacje miedzy nauczycielem
i uczniem, stawia na aktywnego ucznia, Swiadomego tego, czego i po co sie uczy,

oraz nauczyciela organizujgcego mu srodowisko uczenia sie sobg [ibidem].


https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res/R1bi44Uk6q1MI/2/1BkQVzKUprTdw6YfAfq3dfKyyi9MckCZ.pdf

CEL PUBLIKACII

Celem publikacji jest opracowanie wzorcowych materiatéw szkoleniowych
wspierajgcych nauczycieli realizujgcych nauczanie w szkole, rozwijanie
kompetencji kluczowych na lekcjach, zajeciach oraz w ramach dziatan
edukacyjnych.

Publikacja bedzie zawierata zestaw wybranych wzoréw matematycznych.
Nowatorskie sposoby na przeliczanie réznego rodzaju jednostek jak rowniez
uktadanie i rozwigzywanie zadan z trescig oraz zadania na réznego rodzaju
poréwnywanie. Podane zostang rdwniez zadania do pracy w grupie.

W publikacji zostanie opisane jak przelicza¢ poszczegdlne jednostki,
jak ich uzywa¢ w zadaniach aby obliczenia byty prostsze i bardziej pobudzaty
wyobraznie. Oméwione zostang rowniez interesujgce przyktady.

Ponadto publikacja bedzie zawierata wskazéwki dotyczgce zapamietywania
i rozwigzywania zadan z wykorzystaniem por roku, miesiecy, dni tygodnia, godzin
na zegarze a wszystko to w przyjazny sposéb bedzie stymulowato do dalszego

pogtebiania wiedzy.
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1. Pomoce dydaktyczne

Ksztatcenie matematyki szczegdlnie w szkole podstawowej powinno by¢é
adekwatne do konkretnego etapu rozwojowego i mozliwosci intelektualnych
ucznidow. W poczatkowym etapie edukacji nauczanie matematyki powinno by¢
organizowane w taki sposéb, by uczniowie koncentrowali sie na odniesieniach
do znanej sobie rzeczywistosci, a stosowane pojecia i metody powinny byé
powigzane z obiektami, wystepujgcymi w znanym srodowisku. Od pierwszej klasy
szkoty podstawowej staramy sie rozwija¢ u uczniéw kojarzenie przez analogie

i wspieramy w znacznym stopniu integracje sensoryczng.

Stosowanie réznego rodzaju gier matematycznych na lekgcji to nie tylko
innowacyjne rozwigzanie dydaktyczne ale to takze znakomity, oryginalny
i nowatorski pomyst na materiaty lekcyjne, poniewaz pomagajg uczniom
w wizualizacji metod i uzytkowania matematyki, ktérych muszg sie nauczy¢

w trakcie zajed. Istnieje kilka witryn matematycznych, Szaloneliczby.pl

i Matzoo.pl, ktére sg petne zabawnych gier matematycznych dla uczniéw.
Jesli chcemy pracowad nad okreslonymi aspektami programu nauczania to,

Pi-stacja jest bardzo dobrym narzedziem. Na stronie ,,Matematyka Innego

Wymiaru”, znajdziemy liste ciekawych linkdw i nietuzinkowych pomystow.
Nauka jest najbardziej efektywna, kiedy jest dla ucznia przyjemnoscia,

co jest bardzo innowacyjnym rozwigzaniem dydaktycznym jak dotgd bardzo
rzadko stosowanym na lekcjach.

Przy przeliczaniu jednostek pomoce dydaktyczne mogg by¢ bardzo
réznorodne: wagi, réznego rodzaju miarki, plansze, wszystkie te pomoce sg
wykorzystywane w kolejnych rozdziatach publikacji i szczegétowo omawiane.
Moga to byc¢ na przyktad zwykte patyczki roznej dtugosci. Uktadajac patyczki,
uczniowie np. zmierzg ile ich miesci sie w catej dtugosci tawki, potem wezmg inny
patyczek np. dfuzszy i réwniez sprawdzg ile dtugosci takiego patyczka miesci sie

w dtugosci tawki, jakie wyciggnat wnioski? Jaki patyczek wybiorg aby zmierzy¢

-11-


https://szaloneliczby.pl/gry-matematyczne/
https://www.matzoo.pl/
https://pistacja.tv/podstawa-programowa/matematyka
http://matematykainnegowymiaru.pl/open/materialy.php
http://matematykainnegowymiaru.pl/open/materialy.php
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szerokosc catej klasy, najkrotszy czy najdtuzszy? Koniecznym jest
aby skomentowali swéj wybdér.

Nauczyciel ma do dyspozycji réwniez inne pomoce dydaktyczne
do wykorzystania w nauczaniu matematyki uczniow mtodszych klas szkoty
podstawowej (np. bingo, czy magiczny cylinder i zadania z cylindra dotyczace
obliczen pienieznych, wagi i odwazniki, czy koto do pomiaru dtugosci dotyczgce
wazenia i mierzenia itp. na Educarium.pl.

Metoda gier dydaktycznych wydaje sie dobrym rozwigzaniem probleméw
wywoftanych zréznicowanym poziomem rozwoju uczniow. W tej metodzie
szczegdlnie uwzgledniane s cele ksztatcenia na kazdym poziomie edukacyjnym
i dotyczace kazdego ucznia, bez wzgledu na jego zdolnosci i aspiracje,
cele te wymienia D. Lewis (1988) [Pisarski, 2017]:

1) ksztattowanie odpornosci emocjonalnej, aby dzieci nie poddawaty sie
frustracji, kiedy natrafiajg na przeszkody i gdy wynik ich staran nie zadowala.
Muszg umieé przyjmowac porazki z godnoscia i z nadziejg, ze nastepnym razem
bedzie lepiej, nawet jezeli warunki osiggania sukcesu nie bedg dostatecznie
sprzyjajace,

2) rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, aby dzieci dobrze
wspotpracowaty z réwiesnikami i dorostymi, umiaty negocjowad i zawieraé
kompromisy oraz wspdlnie dochodzi¢ do wyznaczonych celéw,

3) wzmacnianie potencjatu twérczego, aby dzieci umiaty Smiato projektowac
i wytrwale realizowac pozyteczne pomysty, trafnie przewidywac ich efekty,
modyfikowaé metody i cele w zaleznosci od oczekiwanych lub uzyskiwanych
rezultatéw,

4) rozszerzenie mozliwosci umystowych i rozwijanie zainteresowan, aby dzieci
mogty odnosi¢ sukcesy nie tylko w ramach dziedzin proponowanych podczas
zaje¢, ale takze na innych polach wybieranych samodzielnie i konsultowanych

z dorostymi.

-12—-


https://educarium.pl/

Nowoczesng i modng ostatnio metodg uczenia matematyki jest “Matematyka

Multisensoryczna”, pojecie to obejmuje wiedze z zakresu stymulacji zmystéw,
wptywu ruchu na prace mézgu, potrzeby ruchu u dzieci przedszkolnych

i szkolnych oraz rozwijania kompetencji matematycznych. Matematyka
Multisensoryczna to zabawy rozwijajgce kompetencje matematyczne dziecka
w wieku przedszkolnym i szkolnym poprzez ruch oraz przybory sensoryczne
stymulujace 7 zmystéw gtéwnych. Matematyka Multisensoryczna jest
innowacyjnym narzedziem do realizacji podstawy programowej w szkole

z zakresu matematyki i logiki zgodnie z zatozeniami integracji sensorycznej.
Zmysty , jest to zdolnos$¢ odbierania bodzcow zewnetrznych. Zmysty nie dziataja
w izolacji, lecz tworzg uktady sensoryczne, wspdtpracujg z innymi systemami

i dzieki rejestrowaniu réznorodnych bodzcéw usprawniajg nam kontaktowanie
sie ze Swiatem [Falkowska, 2002, str. 260-281].

Dlatego tak wazne jest aby przy nauce matematyki angazowac jak najwiecej
zmystow, przy przeliczaniu réznego rodzaju jednostek zaangazowalismy mozliwie
jak najwiecej zmystéw i réznych pomocy naukowych aby samo liczenie nie byto
odrealnione i aby kazdy uczern mégt sobie wyobrazi¢ kazde dziatanie.

W pracy tej podane sg réznorodne przyktady, ktére mozna wykorzystac
podczas lekcji o przeliczaniu jednostek. Dobrg propozycjg bedg zabawy ruchowe
dostarczajgce wrazen i przezy¢, ktére uczg okresla¢ i wigzac ze sobg rézne
zjawiska: odlegtos¢, ciezar, cechy przedmiotéw. Uczg spostrzegawczosci,
logicznego myslenia w zwigzku z praktyczng dziatalnoscia. Przyjazng matematyke
mozna poznac po efektach: uczen lubi zajecia, chetnie w nich uczestniczy,
sprawiajg mu one przyjemnosc. Jest tak wtedy, gdy zajecia oparte sg na zabawie,
doswiadczaniu wielozmystowemu, dajg mozliwosé manipulowania przedmiotami
z zakresu przerabianego materiatu. Uczet ma mozliwos¢ wzigé do reki , konkret
np. 1 kg cukru” i zbadac go wielozmystowo: od dotkniecia, po podrzucenie w celu

zbadania masy, powgachania a nawet przytulenia, jesli ,konkret” ma wtasciwosci
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np. termiczne [Skura, 2008, str. 27-29]. Zabawy z tych obszaréw s3g kluczowe

w procesie logicznego myslenia, rozwijajg spostrzegawczos$é, wspomagaja

koncentracje, koordynacje wzrokowo-ruchowag oraz kreatywno$¢ ucznia.
Technologia i wykorzystanie zasobdw Internetu pozwala na uczenie sie

w domu. Ponizej w kazdym rozdziale przedstawiamy kilka wartosciowych linkéw

do stron internetowych z materiatami z matematyki dla uczniéw szkoty

podstawowej.
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2. Mierzenie (milimetr, centymetr, metr)

Czytanie linijki jest cenng umiejetnoscia, ktorg prawdopodobnie bedziemy
chcieli pokaza¢ uczniom. Podkreslajmy, ze uzywamy jej w swojej pracy, hobby
i zyciu codziennym. Bez urzadzen pomiarowych, takich jak linijki (i ludzie,
ktorzy potrafig je czytac) nie rozwinat by sie postep technologiczny. Linijka jest
podzielona na milimetry. Dziesie¢ milimetréw to centymetr.
Dziesie¢ centymetréw to decymetr. Dziesie¢ decymetréw to metr.
Warto pokazac taka linijke uczniom aby wspierac integracje sensoryczng
i uaktywnic jak najwiecej zmystow. Jesli taka duza linijka jest w wyposazeniu
w klasie to kazdy bedzie mégt jg zobaczy¢ nawet z wiekszej odlegtosci i jej
dotkngé. Jesli nie to proponuje jg zamowi¢ w dowolnym sklepie nie tylko
internetowym (ma ona jeden metr dtugosci), uczniowie w ten sposéb tatwo
zobaczg co jest diuzsze a co krétsze niz jeden metr, jeden decymetr,
jeden centymetr, jeden milimetr.

Zapytajmy ucznia co jeszcze stuzy do mierzenia oprocz linijki?
Wsrod odpowiedzi powinny pojawic sie m.in. miarki tasmowe, miarki sktadane
i taSmy miernicze. Zapytajmy do czego stuza, gdzie sg wykorzystywane?
Np. w wielu maszynach, ktdrych uzywamy, takich jak pity, maszyny do szycia,
kserokopiarki i skanery komputerowe. Programy komputerowe, takie jak
Microsoft Word i Adobe PhotoShop, majg elektroniczne linijki, ktére mozna
wiaczyé, aby pomdc w doktadnym rozmieszczeniu przedmiotéw (proponuje
pokazaé uczniom takg elektryczng linijke, bedzie potrzebna w grze na innej lekgji
lub w pracy domowej). Czytanie linijki to cenna umiejetnosé, z ktorej bedziemy
korzystali prawie codziennie, zaréwno w szkole, w pracy, jak i poza nia.
Na poczatku zapoznajmy sie z jednostkami, w tym celu polecam film 1 -

"Jednostki dtugosci”. Jesli chcemy pokazac uczniom pewnego rodzaju praktyczny

i uzyteczny aspekt obejrzyjmy film 2 - "Mierzenie dtugosci". Aby wprowadzi¢

przeliczanie jednostek i pokazaé ciekawe przyktady mozna zainspirowac sie
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filmem 3 - "Sposdb na zamiane jednostek". Bardzo ciekawg tabele mozemy

zaobserwowacd na filmie 4 - "Zaleznos$ci miedzy jednostkami dtugosci".

Dzieki takiej lekcji zaangazujemy bez watpienia wszystkie zmysty ucznidw,
a lekcja na pewno nie bedzie ani typowa, ani nudna.

Przyktadowy scenariusz lekcji pt. ,,Czy wszystko mozemy zmierzy¢?”,

ktdrego autorkg jest Marzena Kedra znajduje sie na stronie www 2.
Cele, jakie autorka podaje w tym scenariuszu sg nastepujgce: uczen:

e zamieniacm na mm,

e samodzielnie dokonuje pomiaréw,

e uktada zadania na poréwnanie réznicowe,

e wspdtpracuje w grupie.
Autorka scenariusza sugeruje rowniez, ze dla ucznidéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi nalezy zastosowad indywidualne podejscie, ktére jest gwarancjg
sukcesu (a sukces pobudza motywacje wewnetrzng ucznia), wspomagac ucznia
w ustaleniu danych w zadaniach tekstowych, zaleznosci pomiedzy nimi,
naprowadzaé go poprzez rysunek, analogie do poprawnego rozwigzania,
umozliwi¢ dziecku ustne komentowanie wykonywanych dziatan w operacjach
matematycznych wymagajgcych wielokrotnych przeksztatcen, pozwolic¢
na korzystanie z liczmanodw.

Proponujemy réwniez scenariusz pt. Pomiary linijkq. Porownywanie wielkosci.
Wprowadzenie jednostek ,,centymetr” oraz ,milimetr” tej samej autorki dostepne
na stronie www 3.

Cele jakie autorka chce realizowa¢ podczas lekcji to:

e zapoznanie sie z zasadami uzytkowania linijki,

e doskonalenie umiejetnosci rysowania odcinkow, bokéw figur
przy pomocy linijki,

e odmierzanie odcinkéw linijkg,

e wprowadzenie jednostek ,,centymetr” oraz ,,milimetr”,
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e poréwnywanie odcinkdéw réznej dtugosci.

Metody pracy o jakich pisze autorka sg nastepujgce: wykfad, pogadanka,
metoda realizacji zadan, metoda ¢wiczebna.

Dopilnujmy aby kazdy uczen zapisat w zeszycie na kolorowo nastepujgce
wiadomosci:

Jednostki dtugosci:

1cm =10 mm

1dm=10cm =100 mm

1m=10dm
1 m =100 cm
1 m=1000 mm
1 km =1000 m

1 km =100 000 cm =1 000 000 mm.

Po takim wstepie mozemy przejs¢ do rozwigzywania zadan, jednak
pamietajmy o praktycznym aspekcie wykonywanych ¢wiczen. Poleémy wczesniej
uczniom aby przyniesli przyrzady do mierzenia i oméwmy je na lekcji, ogladajac

co kto przynidst.

Zadanie 1.
Nauczyciel zleca uczniom poszukanie dowolnego przedmiotu w klasie
lub na tawce i zmierzenie jego dtugosci, nastepnie uczniowie wymieniajg sie
doswiadczeniami. Wybierzmy wspdlnie najdtuzszy znaleziony przedmiot,
wybierzmy tez najkroétszy. Jakiej dtugosci sg oba przedmioty? O ile jeden jest
dtuzszy od drugiego? Czym uczniowie mierzyli te przedmioty, jakich jednostek
uzyli? Czy uzyli tylko centymetréw? Czy mozna podac te wymiary w

centymetrach i milimetrach? Czy mozna podac¢ te wymiary tylko w milimetrach?
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Zadanie 2.

Tym razem uczniowie dobierajg sie w pary, jesli jest nieparzysta liczba oséb

w klasie to jeden uczen bedzie w parze z nauczycielem. Cwiczenie polega na tym,
ze osoby w parach mierzg sie nawzajem. Czego uzyjemy do zmierzenia wzrostu?
Linijki? Czy moze centymetra krawieckiego? A moze miarki budowlanej?
Czym sugerujemy sie przy wyborze? Wyniki zapiszmy na tablicy. W jakiej
jednostce podamy wyniki? Czy mozemy wyniki podaé w innej jednostce
niz przed chwilg ustaliliSmy? Przeliczmy te jednostki.

Podsumujmy: wymiary nieduzych przedmiotéw najtatwiej podawacd
w centymetrach albo centymetrach i milimetrach. Do mierzenia dtugosci
mozemy zastosowac linijke lub inne przedmioty, np.: centymetr krawiecki.
Centymetr krawiecki i miarka budowlana majg lepsze zastosowanie do mierzenia

wiekszych przedmiotéw lub ludzi.

Zadanie 3.
Narysuj w zeszycie odcinek AB o dtugosci 6 cm 8 mm. Zaznacz w nim srodek
na czerwono. Jaka jest odlegtos¢ punktu A od srodka. Podaj jg w centymetrach,
milimetrach oraz w centymetrach i milimetrach. Nastepnie narysuj odcinek,

ktory bedzie miat tyle centymetréw ile jest liter w twoim imieniu.

Zadanie 4.

Zagrajmy w gre on-line "Pomiar". Gra polega na mierzeniu linijka ryb,

odczytaniu i zapisanie wyniku. Mozna graé¢ w te gre wymiennie lub razem

w parach.

Zadanie 5.

Teraz zagrajmy w gre on-line "Mierzenie linijkg", ktéra uczy i doskonali

sposéb odczytywania linijek metrycznych. Instrukcja obstugi tej gry jest
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nastepujaca [dostep w Instrukcja do gry on-line "Mierzenie linijka"]: w te gre

mozna grac za pomocg myszy lub ekranu dotykowego. Nacisnij przycisk

»,Graj w gre”, aby rozpoczgc gre. Miara do wybrania pojawi sie nad obrazem
linijki. Pytania sg wyswietlane losowo w milimetrach lub centymetrach.

Przesun mysz (lub przesun palcem po urzadzeniu z ekranem dotykowym) nad
obrazem linijki, az zielony pasek osiggnie znak wyswietlanego pomiaru.

Aby sprawdzi¢ odpowiedz, kliknij linijke (lub unies palec na urzgdzeniu z ekranem
dotykowym). Za kazdg poprawng odpowiedz otrzymasz punkty. Twdj wynik jest
wyswietlany po lewej stronie paska wynikéw, ktéry pojawia sie ponizej linijki.
Punkty przyznawane sg na podstawie ponizszej tabeli.

Tabela 1. Punkty do gry ,,Mierzenie linijkg”

Poziom Limit czasu Zwrotnica
1| 10 sekund 10
2 | 9 sekund 20
3 | 8 sekund 30
4 | 7 sekund 40
5 | 6 sekund 50
6 | 5sekund 60
7 | 4 sekundy 70
8 | 3 sekundy 80
9 | 2 sekundy 90
10 | 1 sekunda 100

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie strona www "Mierzenie linijka"

Za kazdg btedng odpowiedz otrzymasz ostrzezenie. Po trzech ostrzezeniach
twoja gra dobiega konca. Kliknij przycisk ,,Rozpocznij nowg gre”, aby rozpoczgé
nowg gre. W sekcji Preferencje mozna wytaczy¢ licznik czasu przed rozpoczeciem
gry.

Zanim przejdziemy do zadan — zabaw, powinnismy przygotowac baze figur
do wykorzystania podczas kolejnych éwiczen. Mozna zgromadzi¢ klocki

drewniane, plastikowe. Jesli takich nie posiadamy, to mozemy wycig¢ figury
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réznej wielkosci, w dowolnych ilosciach z kolorowego papieru, bloku
technicznego. Jest to moment, w ktérym uczen ¢wiczy motoryke mata
i precyzyjnie postugiwanie sie nozyczkami.

Mozna tez skorzystaé z filmu i sprobowaé zrobi¢ nastepujgca kolorowg
wyklejanke z figur geometrycznych, wazne jest to aby uczniowie wczesniej
przygotowali sobie niezbedne figury, moze to tez by¢ ich pracg domowa.
Mozemy tez wykorzystac figury do rysowania zwierzat np. liséw czy pséw.

Niezwykle inspirujace jest tez ogladanie filmu 5 - "Piosenka o figurach" razem

z uczniami, nauczyciel moze go w dowolnym momencie zatrzymacé aby uczniowie
zdazyli sami odpowiedzie¢ na zadawane w filmie pytania. Bardzo interesujgcym
zadaniem dla ucznia moze by¢ kolorowanie réznych obrazkéw zgodnie z kodem
np. kota na zétto, kwadraty na zielono, tréjkaty na pomaranczowo, prostokaty

na brazowo itp. Przyktadowe obrazki mozemy znalez¢ na stronie www 4.

Zadanie 6.
Pole¢my zmierzy¢ uczniowi odlegtos¢ od jego miejsca zamieszkania do
dowolnie wybranej osoby. Sprawdzmy i przedyskutujmy wyniki, kto sposréd

uczniéw ma najdalej? Kto najblizej?

Zadanie 7.

Odlegtos¢ Kasi od krzesta wynosi 3% m, odlegtos¢ Asi od tego samego krzesta

to % km a odlegtos¢ Pawta od tego samego krzesta to 60 dm. Kto usigdzie na nim

pierwszy?

Zadanie 8.
Wojtek mieszka w odlegtosci 2% km od Mariusza i 4600 m od Tomka.

Tomek do Mariusza ma 30100 dm. Kto ma najblizej do Tomka?
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Kto ma najblizej do Mariusza? Kto ma najblizej do Wojtka?

Zadanie 9.
Helenka miata kilka kawatkow wstgzki: 30 cm, 4 m 11 cm, 7 dm, 113 cm.
Czy uda sie jej sklei¢ wstazki tak aby powstata wstgzka o dtugosci pét kilometra?

Czy zabraknie jej wstazki? lle? Czy zostanie jej wstazki? lle?

Zadanie 10.

Magda i Zosia chodzg na lekcje tanca. Uméwity sie, ze Magda przyjdzie
do Zosi, a nastepnie razem pojadg do szkoty. Zosia mieszka 5 km 757 m od szkoty
tanica, natomiast Magda mieszka 5 km 451 m od Zosi. Jak dtugg droge pokona

Magda do szkoty tanca przyjezdzajac po Zosie?

Zadanie 11.
Piotr ma 1,19 m wzrostu. Daniel jest od niego o 86 cm wyzszy. Podaj wzrost

Daniela w metrach i centymetrach.

Zadanie 12.

. 45 . . . ..
Basia ma lﬁ m wzrostu. Jej mtodsza siostra jest 0 62 cm nizsza,

abrato3 11—0 dm wyzszy od siostry. Podaj wzrost siostry i brata Basi.

Zadanie 13.

Z drewnianej listewki o dtugosci 3% m odcieto najpierw Z% m, a nastepnie
jeszcze 1% m. Jaka dtugosc listewki pozostata po pierwszym odcieciu a jaka

po drugim?
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Zadanie 14.

Motocyklista ma do przejechania pewng trase dtugosci 528% km w ciggu
czterech dni. Pierwszego dnia przejechat 124% km, drugiego o 9% km wiecej
niz pierwszego dnia a trzeciego dnia o 51% km wiecej niz pierwszego dnia,

czwartego dnia przejechat reszte. Jaka trase przebyt motocyklista czwartego

dnia? Ktérego dnia przejechat najkrétszg trase a ktérego najdtuzszg?

Nastepnie podamy kilka ¢wiczen usprawniajgcych liczenie i zapamietywanie

schematu przeliczania jednostek.

1. ZamieA na mm:
a)5cm b)12cm c)19cm d) 21 cm
e)10cm f)84cm g) 215 cm h) 5471 cm

2. Zamien na cm:
a)7dm b)18dm c) 28 dm d)176 dm e)581dm
f)7m g)llm h) 29 m i)53 m j)143 m

3. Zamien na metry:

a)9km b)52km c) 849 km d) 5791 km

4. Zamien na cm:
a)2cm1mm  b)7cm2mm c)7cm 6 mm d) 53 cm 8 mm

e)87cmbmm f)97 cm 9 mm g) 583 cm 4 mm h) 758 cm 4 mm
5. Zamien na dm:

a)7dm3cm b)0dm 8 cm c)53dm9cm d)62dm 7 cm
e)44ddm6cm f) 566 dm 6cm g) 761 dm 5 cm h) 454 dm 2 cm
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6. Zamien na metry:

a)8m75cm b) 0 m 75 cm c) 88 m 34 cm d)42m 78 cm
e)65m77cm f)10m44cm g) 201 m 86 cm h)142m11cm
7. Oblicz:

a)2lcm 8 mm+ 14 cm 1 mm b)87cm3mm+12cm 4 mm

c) 154 cm 8 mm -44 cm O mm d)54cm 8 mm-41cm 8 mm

8. Oblicz:

a)45ml1l4dcm+74m5cm b)14m87cm+12m34cm
c)64m85cm-14m37cm d)132m46cm-114m1lcm

Nauczyciel moze rowniez w klasie podzieli¢ ucznidow na 3 grupy, kazda z nich
otrzymuje koperte z jednostkg miary np. mm, cm, dm, m, km. Nastepnie kazda
grupa podaje przyktad co moze mie¢ dtugos¢ podang zazwyczaj w mm, cm, dm,
m, km . Powyzsze zadania i ¢wiczenia z pewnoscig rozwing wyobraznie ucznia
w bardziej kreatywny sposdéb niz rozwigzywanie zadan z podrecznika.

Zaktadamy, ze po takiej lekcji uczen bedzie nie tylko zamieniat,
ale i prawidtowo stosowat jednostki dtugosci takie jak milimetr, centymetr,

decymetr, metr, kilometr.
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3. Wazenie (gram, dekagram, kilogram)

Zabawy matematyczne mogg dotyczy¢ tez wazenia. Mozemy np. wyszukiwac
réznorodne przedmioty wokot siebie i sprawdzac, ktéry przedmiot jest ciezszy
a ktory lzejszy. Kiedy uczniowie bedg mieli problem w odpowiedzi na takie
pytanie zapytajmy czego potrzebujg aby poréwnac ciezar przedmiotow?

Takie éwiczenia pomagajg rozwijaé spostrzegawczos¢, orientacje przestrzenng,
logiczne myslenie, koncentracje, koordynacje wzrokowo-ruchowg, ... Waga jest
niezbedna na tej lekcji, moze by¢ nawet bardzo mata, uczniowie podejdg wtedy
do stolika nauczyciela i zwazg swoje przedmioty, wynik zapiszmy na tablicy.
Uczniowie fatwo odpowiedzg na pytanie co jest najlzejsze? Co jest najciezsze?

Aby usystematyzowac wiedze niezbedne sg nastepujace informacje.

Do okreslenia wagi stosujemy jednostki masy takie jak: miligram (mg), gram (g),
dekagram (dag), kilogram (kg), tona (t). Zamiana jednostek jest nastepujaca:
1mg

1g=1000 mg

1dag=10g=10000 mg

1 kg = 100 dag = 1000 g = 1 000 000 mg

1t =1000 kg = 100 000 dag = 1 000 000 g

Czasami stosuje sie kwintal - 1 g = 100 kg. Podkresimy, ze 1 | wody wazy 1 kg.

Aby lekcja byta bardziej innowacyjna mozemy obejrzec film 6 - "Jednostki

masy" a nastepnie film 7 - "Zamiana jednostek masy". Pézniej proponuje kilka

¢wiczen omowionych na filmie 8 - "Sposdb na zamiane jednostek masy" krok po

kroku. Po obejrzeniu filméw nauczyciel zapisuje na tablicy przyktadowe
wyrazenia np. 5 kg 10 dagi 12 t 9 kg za pomocga utamka dziesietnego oraz
zwyktego, koniecznie trzeba tutaj wyjasnic¢ roznice miedzy wyrazeniem

dwumianowym i wyrazeniem jednomianowym czyli 5 kg 10 dag = 5% kg
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oraz12t9 kg = 12 ﬁ t. Nastepnie wyéwiczmy nowe wiadomosci w praktyce.

Nastepujace ¢wiczenie bez watpienia bedzie usytuowaniem matematyki w zyciu
codziennym. Potrzebujemy typowej wagi fazienkowej aby kazdy uczern mégt sie
na niej zwazy¢, moze to tez by¢ praca domowa dla uczniéw, po zapoznaniu sie

z przeliczaniem jednostek masy, niech kazdy z ucznidw wyrazi swojg wage

w gramach, dekagramach, kilogramach i tonach oraz w kilogramach

i dekagramach. Na poczatek proponuje ¢wiczenia obliczeniowe

a pdézniej praktyczne.

1. Zamien na dekagramy:
a) 4 kg b) 12 kg c)37 kg d) 95 kg
e) 55 kg f) 249 kg g) 573 kg ) 5822 kg
i)58¢g j)841¢g k) 771g 1)1112 ¢
m)85400g n)11100g 0)42810g p)817233g

2. Zamien na gramy:

a)9 kg b) 10 kg c) 40 kg d) 81 kg
e) 54 kg f) 127 kg g) 477 kg h) 219 kg
i) 1dag j) 41 dag k) 191 dag 1) 103 dag

m) 857 dag n)449dag o) 1490 dag p) 547700 dag

3. Zamien na kilogramy:
a) 1 kg 19 dag b) 7 kg 46 dag c) 10 kg 1 dag
d) 8 kg 44 dag e) 171 kg 46 dag f) 874 kg 98 dag

4. Oblicz:

a) 2 kg 15 dag + 8 kg 15 dag b) 73 kg 54 dag + 27 kg 13 dag
c)3kg31ldag-1kg21lkg d) 51 kg 96 dag - 43 kg 85 dag
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Zadanie 1.

Iwonka zrobita zakupy, potrzebne do pieczenia piernikéw. Kupita 78/100 kg
maki, 11/100 kg cukru, 12/100 kg masta, 17/100 kg miodu oraz 1/100 kg
cynamonu i wanilii. Ile wazg zakupy Iwonki w kilogramach, ile w dekagramach

aile w gramach?

Zadanie 2.
Na poczatku roku Stas wazyt 47% kg, za kilka miesiecy przytyt o 2% kg,

a po nastepnych miesigcach przytyt jeszcze 0 984 graméw. lle obecnie wazy Stas?

Zadanie 3.

W warzywniaku w skrzyni jest 41% kg sliwek, dwoch klientéw kupito
odpowiednio po 2% kg i 3% kg sliwek, potem sklepikarz dotozyt z zaplecza do

skrzyni 4% kg sliwek. lle sliwek jest do sprzedania w tym warzywniaku?

Zadanie 4.
Agatka kupita w sklepie 20 dag wedliny, 250 g orzechdéw, 1% kg jabtek

oraz 1 kg 115 g ziemniakéw. lle wazg zakupy Agatki?

Zaktadamy, ze po takiej lekcji uczen bedzie nie tylko zamieniat,
ale i prawidtowo stosowat jednostki masy takie jak gram, dekagram, kilogram,
tona. Polecamy scenariusz pt. ,, Ciezki jak ston”.
Cele operacyjne takiej lekcji to: uczen potrafi:
e znalez¢ wyraz z jednakowymi samogtoskami,
e wskazac produkty, ktére kupujemy wedtug wagi,
e oszacowac w rekach co jest ciezsze, a co lzejsze,

e wazyc przedmioty za pomocg wagi szalkowej,
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wazyc¢ za pomocg odwaznika,

porownywac przedmioty wedtug ich ciezaru,
porzagdkowaé przedmioty rosngco lub malejgco wedtug ciezaru,
dziatad tworczo,

wspotpracowad w sytuacji problemowe;.

Nabywane umiejetnosci podczas lekcji to:

wazenia przedmiotéw za pomocg wagi szalkowej,
wazenia z uzyciem odwaznika 1 kg,
poréwnywania ciezaru wazonych przedmiotéw,
porzagdkowania przedmiotéw wedtug ich ciezaru,
planowania swojej pracy,

radzenia sobie w sytuacji problemowej,

wspotpracy w grupach.

Kompetencje kluczowe to:

porozumiewanie sie w jezyku ojczystym,
kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
techniczne,

kompetencje spoteczne i obywatelskie.

Polecamy réwniez scenariusz lekcji pt. ,Wazny jak waga”.

Cele operacyjne tej lekcji to: uczen potrafi:

wazy¢ przedmioty na skonstruowanej przez siebie wadze oraz wadze
szalkowej,

poréwnywaé wage przedmiotéw z uzyciem wagi szalkowej,

dokonac préb szacowania wagi przedmiotéw,

prawidtowo uzywaé okreslen: Izejszy, ciezszy,

rozwigzac zadanie tekstowe dotyczace wagi,

dodawac i odejmowac w zakresie 10.
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Nabywane umiej¢tnosci:

praktycznego postugiwania sie jednostkami wagi,
wypowiadania sie w sposdb komunikatywny,
logicznego myslenia i uzasadniania swoich wypowiedzi,
dodawania i odejmowania,

analizy zadan tekstowych,

stuchania ze zrozumieniem,

czytania i pisania,

poprawnego wykonywania polecen.

Kompetencje kluczowe:

porozumiewanie sie w jezyku ojczystym,

kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-

techniczne,

kompetencje informatyczne.
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4. Pojemnosc (litr)

Wyijasnienie pojecia pojemnosc i litr proponuje zacza¢ od obejrzenia

interesujgcego filmu 9 - "Litry i mililitry" na ten temat a nastepnie kolejnego

filmu 10 - "lle to jest jeden litr?". Warto rdwniez obejrze¢ z uczniami nastepujgce

rozwigzane przyktady. Aby przyswoic¢ pojecia pét i ¢wierc proponuje nastepujacy

film 11 -"Litr, pot litra, éwierc litra".

Po podaniu zaleznosci miedzy jednostkami: mililitrami, litrami i hektolitrami,
1hl=1001,11=0,01hl
11=1000 ml, 1 ml=0,001 |

proponuje przejs¢ do zadan.

Zadanie 1.

Przed wyjazdem na wakacje Michat postanowit uzupetnié¢ zapas wody
w akwarium, dolewajgc do akwarium jeszcze Z%htra tak, ze w akwarium

znajduje sie teraz 19 litréw wody.

lle wody znajdowato sie juz w akwarium, zanim Michat dolat do niego wody?
Po powrocie z wakacji z akwarium wyparowato %I wody ile teraz jest wody

w akwarium.
Uzupetnij zdanie:
Zanim Michat dolat wody, w akwarium znajdowato sie juz ............... litrow wody.
Uzupetnij zdanie:
Zanim Michat dolat wody, w akwarium znajdowato sie juz ............... mililitrow
wody.
Uzupetnij zdanie:
Po powrocie Michata z wakacji w akwarium byto ............... litrow wody.
Uzupetnij zdanie:

Po powrocie Michata z wakacji w akwarium byto ............... mililitréw wody.
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https://www.youtube.com/watch?v=b-CoW9fEV7A
https://www.youtube.com/watch?v=3Gd9zw0C4Sc
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https://www.youtube.com/watch?v=N-WsBrdrT9E

Zadanie 2.

Przed wyjazdem na wycieczke w gdry Julia postanowita uzupetnic zapas
wody, dolewajac do swojego bidonu jeszcze 158 mililitrow tak, ze w bidonie
znajduje sie teraz 550 mililitréw wody.
lle wody znajdowato sie juz w bidonie, zanim Julia dolata do niego drugg porcje
wody?

Uzupetnij zdanie:

Zanim Julia dolata drugg porcje wody, w pojemniku byto juz ............... mililitrow
wody.

Uzupetnij zdanie:

Zanim Julia dolata drugg porcje wody, w pojemniku byto juz ............... litréw

wody.

Zadanie 3.

Pani Krystyna zrobita napdj, wyciskajac do wody trzy cytryny. Z pierwszej
cytryny wycisneta 45 mililitréw soku, a z drugiej, mniejszej, wycisneta
31 mililitréw soku, natomiast z trzeciej wycisneta 28 mililitrow soku.

Poza tym dodata jeszcze %l wody i 5 mililitréw miodu.

lle soku wycisneta Pani Krystyna z trzech cytryn? Jakg pojemnos$¢ miat napdj
zrobiony przez panig Krystyne?
Uzupetnij zdanie:
Pani Krystyna wycisnetfa z trzech cytryn ............... mililitrow soku.
Uzupetnij zdanie:
Napdj zrobiony przez panig Krystyne miat pojemnosc¢ ............... mililitrow.
Uzupetnij zdanie:

Napdj zrobiony przez panig Krystyne miat pojemnosc ............... litrow.
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Zadanie 4.

Matgosia jest biegaczka. W czasie maratonu na 40 kilometréw Matgosia
potrzebuje 8 litrow ptyndw, pijac co kilometr doktadnie takg samg dawke.
Jaka objeto$é ptynu wypija Matgosia co kilometr?

Uzupetnij zadanie:

W czasie biegu Matgosia wypija co kilometr ............... mililitréw ptynu.

Uzupetnij zdanie:

W czasie biegu Matgosia wypija co kilometr ............... litrow ptynu.

Zadanie 5.

Pewnego dnia w sklepie sprzedano 7 jednakowych sztuk olejku waniliowego
do ciasta. Jeden olejek ma pojemnos¢ 12 mililitrow.
lle mililitrow olejku waniliowego sprzedano w tym sklepie?

Uzupetnij zdanie:
W sklepie sprzedano ............... mililitrow olejku waniliowego.

Uzupetnij zadanie:

W sklepie sprzedano ............... litrow olejku waniliowego.

Zadanie 6.

Pewnego dnia w sklepie sprzedano 15 jednakowych sztuk olejku waniliowego
do ciasta, 23 sztuki olejku migdatowego, 19 sztuk olejku pomaranczowego.
Jeden olejek waniliowy ma pojemnosé 12 mililitréw, olejek migdatowy ma
pojemnos$¢ 15 mililitréw a olejek pomaranczowy ma pojemnos$é 18 mililitréw.

Uzupetnij zdanie:

W sklepie sprzedano ............... mililitréw olejku waniliowego.

Uzupetnij zdanie:

W sklepie sprzedano ............... litrow olejku waniliowego.
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Uzupetnij zdanie:

W sklepie sprzedano

Uzupetnij zdanie:

W sklepie sprzedano

Uzupetnij zdanie:

W sklepie sprzedano
Uzupetnij zdanie:
W sklepie sprzedano
Uzupetnij zdanie:
W sklepie sprzedano
Uzupetnij zdanie:
W sklepie sprzedano
Uzupetnij zdanie:
W sklepie sprzedano
Uzupetnij zdanie:
W sklepie sprzedano

Uzupetnij zdanie:

mililitrow olejku migdatowego.

litréw olejku migdatowego.

mililitréw olejku pomaranczowego.

litrow olejku pomaranczowego.

mililitréw olejku waniliowego i migdatowego.

litrow olejku waniliowego i migdatowego.

.... mililitréw olejku waniliowego i pomaranczowego.

litrow olejku waniliowego i pomararnczowego.

w sklepie sprzedano mililitréw olejku

migdatowego i pomaranczowego.

Uzupetnij zdanie:
i pomaranczowego.

Uzupetnij zdanie:
W sklepie sprzedano
i pomaranczowego.

Uzupetnij zdanie:
W sklepie sprzedano

i pomaranczowego.

w sklepie sprzedano litrow olejku migdatowego

mililitrow olejku waniliowego, migdatowego

litrow olejku waniliowego, migdatowego
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Zadanie 7.

W dzbanku jest koktajl owocowy, ktéry sktada sie z 950 mililitréw jogurtu
i 500 mililitréw soku owocowego. Mama wypita 240 mililitréw a pdzniej tata
wypit 128 mililitréw.
Uzupetnij zdanie:
Koktajlu owocowego w dzbanku byto ............... mililitrow.
Uzupetnij zdanie:
Koktajlu owocowego w dzbanku byto ............... litrow.
Uzupetnij zdanie:
Po wypiciu koktajlu owocowego przez mame i tate w dzbanku zostato ...............
mililitrow.
Uzupetnij zdanie:
Po wypiciu koktajlu owocowego przez mame i tate w dzbanku zostato ...............
litréw.
Uzupetnij zdanie:
Mama i tata wypili razem ............... mililitréw koktajlu owocowego.
Uzupetnij zdanie:
Mama i tata wypili razem ............... litréw koktajlu owocowego.
Uzupetnij zdanie:
Po wypiciu koktajlu przez mame w dzbanku zostato ............... mililitrow koktajlu.
Uzupetnij zdanie:

Po wypiciu koktajlu przez mame w dzbanku zostato ............... litréw koktajlu.

Zadanie 8.
W aptece Zuzia kupita syrop na kaszel o pojemnosci 84 mililitrow. Pani
farmaceutka polecita jej pi¢ syrop dwa razy dziennie po 6 mililitréw. Na ile dni

wystarczy jej jedno opakowanie?
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Zadanie 9.

Rodzenstwo Tomek i Irena majg w swoim ogrodzie basen. Rano w basenie
znajdowato sie 711 litréw wody. Nastepnego dnia rano Kasia wylata 45 litréw
wody. Trzeciego dnia rano Tomek dolat 19 litréw wody.
lle litréw wody znajduje sie teraz w basenie?

Uzupetnij zdanie:

W basenie znajduje sie teraz ............... litrow wody.

Uzupetnij zdanie:

Drugiego dnia wieczorem w basenie byto ............... litréw wody.

Uzupetnij zadanie:

Trzeciego dnia wieczorem w basenie byto ............... litrow wody.

SprawdZzmy czy intuicja uczniéw dobrze rozpozna réznice miedzy
omawianymi jednostkami. W tym celu zadajemy pytania: jednostka bardziej
odpowiednig do wyrazenia zakupionej benzyny to: litry/mililitry? Przyktadowy

scenariusz lekcji.

Cele operacyjne takiej lekcji to: uczen:

e odmierza ptyny réznymi miarkami,

e uzywa okreslen: litr, pot litra, éwierc litra,

e rozmieszcza ptyny w réznych pojemnikach,

e rozwigzuje zadania tekstowe z uzyciem miar pojemnosci.
Nabywane umiejetnosci podczas takiej lekcji to: uczen:

e potrafi mierzy¢ pojemnosc¢ ptyndw,

e zna pojecia: litr, pot litra, éwier¢ litra,

e rozwigzuje zadania tekstowe,

e czyta teksty i wycigga z nich wnioski,

e odtwarza animacje,

e postuguje sie komputerem.

—34—
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Kompetencje kluczowe:

® porozumiewanie sie w jezyku ojczystym,

e kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
techniczne,

e kompetencje informatyczne,

e umiejetnos$é uczenia sie.
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5. Liczenie pieniedzy, ptacenie (ztoty)

Zaktadamy, ze po takiej lekcji uczer bedzie nie tylko zamieniat,
ale i prawidtowo stosowat jednostki monetarne takie jak ztoty, grosz.

Zacznijmy od filmu pt. ,,Banknoty i monety — Matematyka” a nastepnie

przejdzmy do filmu pt. ,Obliczenia pieniezne - grosze”. Polecamy réwniez

nastepujace filmy pt. ,,Pojecie grosza edukacja matematyczna”, ,Obliczenia

pieniezne” oraz ,Jednostki monetarne”.

Mozemy teraz przejs¢ do prezentowanych zadan wspierajgcych matematyke
multisensoryczng. Zaczniemy od zadan wspierajgcych biegto$é rachunkowa

a nastepnie przejdziemy do zadan stosujgcych matematyke w zyciu codziennym.

1. Zapisz w ztotych:

a)lzt10gr b) 18 zt 54 gr c)38zt13 gr
d) 217 zt 51 gr e) 547 2t 19 gr f) 761zt 91 gr
Zadanie 1.

Kamil kupit 2 ksigzki po 15 zt kazdg, zaktadke do ksigzki za 4,80 zt
oraz komplet mazakéw za 10% zt.

lle Kamil zaptacit za zakupy? Czy wystarczy mu 50 zt? Jesli tak, to czy otrzyma

reszte i ile? Jesli nie to ile mu zabraknie?

Zadanie 2.
Lena kupita drozdzowke za 1%2’{, kanapke za Z%Z’f i wode mineralng
za 1%2’(. lle zapfacita za zakupy? Ile otrzymata reszty jesli mama data jej 10 zf?

lle otrzymata reszty jesli mama data jej 20 zt?
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https://www.youtube.com/watch?v=uniSAPT7Vdo
https://www.youtube.com/watch?v=Alv8fNq3ntk
https://www.youtube.com/watch?v=Vz_WFLl4vMQ
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https://www.youtube.com/watch?v=KpCyr5BKIjw

Zadanie 3.

Dwa dtugopisy kosztowaty razem 15 zi, ile kosztowat drugi dfugopis,

59
T 5
jesli pierwszy byt za 5—100 717

Zadanie 4.
99 . 90 1
Trzy zeszyty kosztowaty ZOE zt. Jeden z nich kosztowat 75 zt, drugi 65 zt.

lle kosztowat trzeci zeszyt?

Zadanie 5.

Jacek kupit bukiet dla mamy. W bukiecie byto 9 tulipanéw po 3 zt kazdy
i 4 zonkile po 2,50 zt kazdy. lle kosztowat caty bukiet? lle kosztowatby bukiet
bez zonkili?

Interesujacy scenariusz lekcji pt. ,,Idziemy do sklepu- obliczenia pieniezne.”
znajduje sie na stronie www 5.

Cele operacyjne tej lekcji to: uczen:

stosuje okreslenia: kilogram, pét kilograma, ¢wieré kilograma,

e stosuje okreslenia: litr, péft litra,

e pordwnuje liczby w zakresie 100,

e dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100,

e wykonuje tatwe obliczenia pieniezne (cena, ilos¢, wartosc).

Inny scenariusz pt. , Obliczenia pieniezne” znajduje sie na stronie www 6.

Cel gtdwny takiej lekcji to: doskonalenie umiejetnosci wykonywania obliczen
pienieznych - oceny, ilosci i wartosci. Cele szczegétowe to: rozpoznaje, nazywa,
wymienia polskie banknoty i monety, zapisuje tresci zadan w postaci dziatania

matematycznego, potrafi zaplanowac zakupy, obliczy¢ ich wartosc¢ .
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https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/publications/download/29980.
http://zsipniedzwiedz.szkolnastrona.pl/art,204,konspekt-zajec

6. Pory roku, miesigce, dni tygodnia, daty, godziny na zegarze

Zaktadamy, ze po takiej lekcji uczen bedzie nie tylko zamieniat,
ale i prawidtowo stosowat jednostki czasu takie jak sekunda, minuta, kwadrans,
godzina, doba, dzierl, miesigc, rok. Rozpocznijmy lekcje od filmu
wprowadzajgcego ucznidow w podziat miesigca na tygodnie, roku na miesigce itp.

pt. ,Skad sie wzigt podziat na tygodnie i miesigce?”. Jako nastepny proponuje

»,Czas i kalendarz”, dowiemy sie w nim ile dni majg poszczegdlne miesigce.

Mozemy teraz przej$¢ do obliczen praktycznych ,Jaki dzien tygodnia byt 4

tygodnie wczesniej, a jaki bedzie za miesigc? Obliczenia kalendarzowe”,

,Obliczenia kalendarzowe” oraz ,,lle minut mija od 17:03 do 19:58? Obliczanie

czasu z przekroczeniem petnej godziny - przyktad”. Przyktadowym scenariuszem

lekcji dla najmtodszych, ktéry wykorzystuje integracje sensoryczng moze by¢
scenariusz, ktérego autorka jest Marzena Kedra pt. ,,Robimy zegarki”,
jest on zgodny z program nauczania edukacji wczesnoszkolnej w szkole
podstawowej i jest dostepny na stronie www 7.
Gtéwne cele takiej lekcji to: uczen:

e planuje swoje dziatania,

e zgodnie wspodtdziata podczas sytuacji zadaniowej,

e bierze odpowiedzialnos$¢ za wykonywanie zadan,

e zna kolejnos¢ wystepowania godzin na zegarze.

Zwréémy uwage, ze dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nalezy
chwali¢ nawet za drobne osiggniecia i starania. Mozemy pozwoli¢ (jesli to
mozliwe) na ruch w obrebie tawki, angazujac je do czynnosci pomocniczych,
takich jak wycieranie tablicy, rozdanie kart pracy innym uczniom, etc. Nalezy
dostosowac tez ilos¢ czasu potrzebnego do wykonania zadania do tempa pracy
ucznia.

Kolejny scenariusz lekcji, ktérego autorkg jest Marzena Kedra pt. , Tydzien

ma siedem dni”, jest dostepny na stronie www 8.
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https://www.youtube.com/watch?v=wTrTUOCyio4
https://www.youtube.com/watch?v=c1M2fKwmiCI
https://www.youtube.com/watch?v=FLAKFHXuK2M
https://www.youtube.com/watch?v=FLAKFHXuK2M
https://www.youtube.com/watch?v=YXncLIo6HtE
https://www.youtube.com/watch?v=clspSzpmF0s&list=RDCMUCTcXyMk5HmvqwgKhe6V5u7Q&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=clspSzpmF0s&list=RDCMUCTcXyMk5HmvqwgKhe6V5u7Q&index=9
https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res/R1c1OLEe9dByp/2/1DD2ryi2hqoBwOYPC07RRsHpZOIFLq5O.pdf
https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res/RXCOfJRAqw6ZI/2/198zLICATqG4fXtuLMt40OKn8YFv4XVa.pdf

Wyodrebnione w scenariuszu cele to: uczen:

e odtwarza tekst z pamieci,

e uwaznie stucha tresci zadania tekstowego,

e poprawnie zapisuje rozwigzanie zadania tekstowego,

e zna dnitygodnia, wymienia je,

e korzysta z kalendarza,

e znairozumie pojecia typu: pojutrze, przedwczoraj, za tydzien,
za dwa tygodnie.

Pracujac z dzieémi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, nalezy zwrécié
uwage na wzmozong meczliwosc i problemy z koncentracjg uwagi ucznia.
Polecamy rowniez scenariusz pt. ,,Zabawy z zegarkiem” w ktorym
wykorzystujemy metody praktyczne takie jak rozwigzywanie zadan tekstowych
i inne ¢wiczenia, ktorego autorka jest Marzena Kedra dostepnego na stronie
www 9.

Gtéwne cele takiej lekcji to: uczen:

e doskonali sprawnos¢ rachunkowa w zakresie 100,

e ustawia wskazowki zegara zgodnie z poleceniem,

e odczytuje wskazania zegara,

e znaistosuje w praktyce pojecia: ,godzina”, , p6t godziny”,
,kwadrans”, ,minuta”,

e samodzielnie dokonuje prostych obliczen zegarowych,

e pod kierunkiem nauczyciela dokonuje obliczen zegarowych (na
godzinach i minutach).

Autorka podaje w nim bardzo pouczajgcy komentarz metodyczny: uczniowie
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi powinni zatrzymac sie na tym etapie
wykonywania zadan, ktéry jest dopasowany do ich rozwoju, zadaniem
nauczyciela jest state obserwowanie uczniéw, aby kontrolowa¢ jego na nich

oddziatywanie. Warto, aby nauczyciel nie wyreczat uczniow, dat im szanse
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na podjecie wyzwania, ale nie odmawiat pomocy. Zasada stopniowania wymagan
powinna by¢ adekwatna do szczegdlnych potrzeb ucznia. Proponowany sposéb
rozwigzania zadania ¢wiczy umiejetnos¢ dokonywania obliczen zegarowych
i wizualizuje problem zadania. Nalezy jednak zapytac ucznidéw tez o inny sposéb
wykonania zadania i takze go przeanalizowac¢ (moze by¢ to zapis arytmetyczny
rozwigzania).

Nastepny scenariusz Marzeny Kedry, ktéry polecamy pt. ,,Zapisywanie dat.

Utrwalanie nazw i kolejnosci miesiecy” jest na stronie www 10.

Cele jakie chcemy realizowa¢ podczas takiej lekcji to:
e nauka i wspdlne spiewanie piosenki z nazwami miesiecy,
e zapoznanie sie z réznymi sposobami zapisywania dat,
e utrwalanie kolejnosci miesiecy,
e przyporzadkowanie miesiecy do kolejnych pdr roku,
e wykorzystanie cyfr rzymskich przy zapisie dat.
Metody pracy proponowane przez autorke scenariusza to gry dydaktyczne
i metoda ¢wiczebna.
Inne scenariusze, ktore réwniez polecamy sg nastepujace: ,,Rok ma

dwanascie miesiecy”, ,,0dczytywanie godzin zegarowych”, ,Jak odmierzamy

czas?”.
Proponujemy podac tez uczniom nastepujgce przeliczniki i dopilnowaé aby
zapisaty je w zeszycia najlepiej jakims kolorem by pobudzié¢ zmysty w mysl|

integracji sensorycznej.

Aby zmierzy¢ czas uzywamy: sekundy (s), minuty (min), godziny (h).

Przeliczniki:
1s
1 min=60s

1 h =60 min = 3600 s
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Doba: Zaktadamy, ze ma 24h. Wtedy mozna przyjac¢, ze:
1 doba = 24h = 24*60 min=1440 min=1440*60s = 86 400 s

Tydzien: zaktadamy, ze w roku sg 52 tygodnie.

Miesigce, w ktérych mamy 30 dni to: Kwiecien, Czerwiec, Wrzesien, Listopad.
Miesigce, w ktdrych mamy 31 dni to: Styczen, Marzec, Maj, Lipiec, Sierpien,
Pazdziernik, Grudzien.

Wyjatkowy jest Luty, ktéry ma 28 dni, a co 4 lata 29 dni.

Rok: w roku jest 365 dni, a co 4 lata mamy rok przestepny, ktéry ma 366 dni.

Wiek to 100 lat. Uwaga! Wiek okreslamy zawsze w przdd, czyli:
Rok 1564 to wiek szesnasty.
Rok 2000 to wiek dwudziesty.
Rok 2003 to wiek dwudziesty-pierwszy.

Aby pokazac¢ uczniom jak bardzo wykorzystujemy matematyke w praktyce
zapytajmy kiedy sg np. swieta Bozego Narodzenia lub swieta Wielkanocne,
po prawidtowej odpowiedzi zapytajmy ucznidw ile musimy na nie czekac?
A konkretniej ile dni mamy czekaé? lle miesiecy i ile dni musimy czekac
na te Swieta? lle tygodni i ile dni bedziemy na nie czekac? Jesli uczniowie mieliby
problem z tym pytaniem warto wczesniej poprosi¢ aby przyniesli do szkoty
kalendarz (nawet kieszonkowy), wtedy nauczycielowi fatwiej bedzie wyttumaczy¢
jak czytac kalendarz i z nim pracowac a lekcja matematyki zmieni sie w lekcje
praktyczna. Jako prace domowg zadajmy uczniowi nastepujgce pytanie:
Kiedy sg twoje urodziny? lle dni i ile miesiecy trzeba na nie czekaé? Za ile tygodni
i ile dni sie odbeda? Kolejne pytanie moze by¢ nastepujgce: Kiedy rozpoczynaja

sie wakacje? Za ile dni? Za ile miesiecy i ile dni? Za ile tygodni i ile dni?
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Jesli chcemy wyttumaczyé jaki mechanizm obowigzuje w zegarze to poza

ogladaniem wyzej podanych filméw poprosmy ucznidw aby przyniesli
narysowane i wyciete z kartki papieru zegary z opisang cyframi arabskimi tarcza
oraz ze wskazowkami wycietymi oddzielnie réwniez z kartki papieru

(jedng dtuzsza — minutowa a jedng krétszg godzinowa). Zapytajmy uczniow

o ktorej jest dzwonek na przerwe? Za ile minut? O ktdrej dzisiaj koricza lekcje?
Za ile godzin i ile minut skoriczg dzis$ lekcje? A jutro o ktérej zaczynajg lekcje?

Za ile godzin i ile minut zacznie sie pierwsza jutrzejsza lekcja? Zaile godziniile
minut skoriczy sie pierwsza jutrzejsza lekcja? Majac do dyspozycji zegar uczniowi
zdecydowanie tatwiej bedzie sobie wyobrazi¢ ile godzin i ile minut uptynie

od pewnej godziny do innej. Nauczyciel moze indywidualnie podejs¢ do kazdego
ucznia by pokazac jak postugiwac sie takim zegarem. Nastepnie mozemy

przystapic¢ do szlifowania technik obliczeniowych, robigc nastepujgce ¢wiczenia.

Zadanie 1.

Jakg czescig tygodnia jest:

a) 1 dzien b) 2 dni ¢) 3 dni d) 4 dni
e) 5 dni f) 6 dni g) 7 dni?
Zadanie 2.

Jakg czescig roku jest:

a) 1 miesigc b) 2 miesigce c) 3 miesigce d) 4 miesigce

e) 5 miesiecy f) 6 miesiecy g) 7 miesiecy h) 8 miesiecy

i) 9 miesiecy j) 10 miesiecy k) 11 miesiecy 1) 12 miesiecy?
Zadanie 3.

Kasia wrdcita 19. lipca z 10 dniowego pobytu w szpitalu. Podaj date przyjecia

Kasi do szpitala.

—42—



Zadanie 4.

Ile czasu uptynie:

a) od 10:25 do 11:35 b) od 13:45 do 21:05 c) od 7:37 do 20:09?

Zadanie 5.

Ktora bedzie godzina, jesli od godz. 23:10 wieczorem uptynie:

a) 14 min b) 51 min c)lh d) 2 h13 min
e) 3 h 46 min f) 4 h 59 min g) 5 h 27 min h) 8 h 02 min
i) 10 h 59 min?

Zadanie 6.

Wyobraz sobie, ze aktualnie mamy godzine 9:56. Ktéra godzina byta:

a) 45 min temu b) 58 min temu c) 2 htemu

d) 1 h 22 mintemu e) 2 h 9 mintemu f) 4 h 58 min temu

g) 9 h 55 min temu h) 10 h temu i) 10 h 15 min temu

j) 19 h 59 min temu k) 21 h 58 min temu [) 22 h 57 min temu?
Zadanie 7.

Pewna rodzina wyjechata 7. lipca na wakacje do Wtoch, wrdcili 3 sierpnia.
lle trwat pobyt za granica? lle dni trwat rejs, ktéry zaczat sie 27 czerwca,

a skonczyt sie 1 lipca?

Zadanie 8.
Zakonczenie roku szkolnego odbyto sie 25 czerwca, a rozpoczecie kolejnego
roku szkolnego odbedzie sie 6 wrzesnia.

lle tygodni i dni trwaty wakacje? lle dni trwaty wakacje?
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Zadanie 9.

Wyobraz sobie, ze dzis jest 24. kwietnia, Ala wtasnie wyjezdza na 6 tygodni

i 3 dni na obdz jezykowy. Kiedy wrdéci? Jaki to bedzie miesigc? Jak to bedzie data?

Zadanie 10.

Wyobraz sobie, ze dzi$ jest 11. stycznia, Asia zapisata sie na badania
kontrolne i obliczyta, ze wypadajg za 10 tygodni i 2 dni.

Kiedy Asia powinna zgtosi¢ sie na badania? Jaki to bedzie miesigc? Jaka to bedzie
data? Od czego zalezg twoje obliczenia?

Tak przygotowana dla uczniéw innowacyjna lekcja z zastosowaniem obliczen
kalendarzowych jest nie tylko niezmiernie praktyczna ale umozliwia tatwe
powtdrzenie catego materiatu dzieki dobrze dobranym filmom i mozliwosci
odtwarzania ich w dowolnym momencie. Podczas takiej lekcji pozbywamy sie
wszelkich barier, a rozwijamy matematyke multisensoryczng, poprzez
zaangazowanie wielu zmystow w wykonywanie ¢wiczen. Zadania dostosowane
sg do wymagan edukacyjnych oraz do potencjatu ucznia stwarzajgc réwne szanse
zaangazowania sie w lekcje i wykonywania odpowiednio dobranych ¢wiczen

dla wszystkich uczniéw. Polecamy réwniez nastepujgcg strone www 11,

ktorg mozna sie zainspirowac albo obejrze¢ wybrane filmy razem z uczniami,
zatrzymujgc w odpowiednich (niezrozumiatych) miejscach, proponujemy

tez zrobi¢ quiz on-line grupowo w klasie lub indywidualnie przez kazdego ucznia.
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7. Temperatura, odczytywanie temperatury na termometrze

Na poczatek zapoznajmy sie z termometrem i jego skalg filmem
»rermometr”. Ta lekcja bedzie wyjgtkowo multimedialna i kolorowa, czyli
angazujgca wszystkie zmysty uczniéw i realizujgca nowg koncepcje dydaktyczng
jednak absolutnie nie ostabi ona zaangazowania uczniéw. Ciekawe zadanie

mozemy obejrze¢ na filmie pt. ,Obliczanie réznicy temperatur”. Proponujemy

nastepnie zrobic¢ éwiczenia podane na ponizszych filmach pt.:,,Odczytywanie

temperatury”, ,,0dczytywanie wskazan termometru”, ,,Nauka pomiaru

temperatury”, ,,0dczytaj wskazania termometrdéw i napisz”, ,Tomek powiedziat,

ze rano na termometrze ...”, ,Rdznica temperatur na termometrze -

prawda/fatsz”, ,Oblicz, jaka temperatura byta w dzieri? Dodawanie i

odejmowanie liczb dodatnich i ujemnych”, ,Jaka byta réznica temperatur? lle

razy réznica temperatur byta wieksza?”, ,,R0znica temperatur. Zadanie

tekstowe”.

Oczywiscie lekcja nie moze uptynac tylko na ogladaniu filméw. Nauczyciel tuz
po ustyszeniu zadania podanego na filmie zatrzymuje go i czeka na rozwigzania
uczniéw dyskutujac z nimi na jego temat i ewentualnych sposobach rozwigzania,
zacheca uczniéw do rysunkéw pomocnych w rozwigzaniach. Po uptywie pewnego
czasu przeznaczonego indywidualnie na kazde zadanie nauczyciel kontynuuje
ogladany film aby uczniowie mogli sprawdzi¢ wyniki i swdj sposdb rozwigzania.

Ciekawy scenariusz lekcji pt. ,Temperatury w codziennym zyciu -
odczytywanie temperatury. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 30”,

ktorego autorka jest Halina Patasz znajduje sie na stronie www 12.

Cele takiej lekcji to: uczen:
e odczytuje temperature na termometrze,
e zapisuje odczytang temperature w °C,
® rozumie pojecie temperatura mrozu,

e zaznacza na termometrze podang temperature,
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https://www.youtube.com/watch?v=ovQlE6i25lA
https://www.youtube.com/watch?v=Q8VfAlcvYxI
https://www.youtube.com/watch?v=4mHuQOtO058
https://www.youtube.com/watch?v=4mHuQOtO058
https://www.youtube.com/watch?v=HJ40RpFqAh4
https://www.youtube.com/watch?v=zGar3UjZ7_I
https://www.youtube.com/watch?v=zGar3UjZ7_I
https://www.youtube.com/watch?v=dL0iqdlePO0
https://www.youtube.com/watch?v=FlSTgJ0s0xc
https://www.youtube.com/watch?v=FlSTgJ0s0xc
https://www.youtube.com/watch?v=fkobiHkgoig
https://www.youtube.com/watch?v=fkobiHkgoig
https://www.youtube.com/watch?v=FKzqwBVJLY0
https://www.youtube.com/watch?v=FKzqwBVJLY0
https://www.youtube.com/watch?v=Kf9MTghIST8
https://www.youtube.com/watch?v=Kf9MTghIST8
https://www.youtube.com/watch?v=q620BjbsbMo
https://www.youtube.com/watch?v=q620BjbsbMo
https://www.profesor.pl/publikacja,35601,Scenariusze,Scenariusz-z-edukacji-matematycznej-w-klasie-2

e poréwnuje temperatury,

e rozumie potrzebe dokonywania pomiaréw temperatury,

dodaje i odejmuje w zakresie 30.
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8. Uktadanie i rozwigzywanie zadan z trescia

Rozwigzywanie zadan z trescig proponujemy rozpoczgé¢ od éwiczenia.
Wczesniej poprosmy ucznidow aby przyniesli do szkoty kasztany i zotedzie.
Nauczyciel podaje zadanie np. w prawej kieszeni mam trzy kasztany a w lewej
pie¢ zotedzi, ile kasztandw i zotedzi mam w obu kieszeniach?

Uczniowie inscenizujg sytuacje z zadania. Wktadajg do kieszeni dang ilo$¢ zotedzi
i kasztandw, nastepnie je wyjmuja, ktadg na tawce i licza podajgc odpowied:z.

Do kolejnego ¢wiczenia nauczyciel bedzie miat przygotowane rysunki: na
jednej kartce papieru bedzie narysowane 11 réz a na drugiej kartce 7 zonkili.

Po rozdaniu plansz z narysowanymi kwiatami nauczyciel pyta uczniow ile jest
kwiatow narysowanych na obu planszach? Uczniowie pracujg w parach i podajg
odpowiedz.

Nastepnie nauczyciel kazdej parze uczniéw doktada plansze z narysowanymi
czterema tulipanami i pyta ile jest teraz kwiatéw narysowanych na trzech
planszach.

Podczas kolejnego ¢wiczenia nauczyciel rysuje na tablicy cztery kotfa i dwa
kwadraty, pyta uczniéw jak mogtoby brzmieé zadanie o kasztanach i zotedziach
lub o kwiatach do ktérego adekwatna bytaby taka ilustracja? Uczniowie w parach
uktadajg tresc zadania i podajg odpowiedz.

Nauczyciel pyta ucznidw o etapy (analiza tresci zadania, przedstawienie tresci

na rysunkach schematycznych, zapis formuty rozwigzania, udzielenie odpowiedzi)
wedtug ktérych powinni rozwigzywac zadania z trescig, nastepnie je omawia

a uczniowie zapisujg je do zeszytu. Po czym przechodzimy do wspdlnego

rozwigzywania zadan zgodnie z podanymi wczesniej etapami.

Zadanie 1.

Magda ma w pidrniku 3 dtugopisy i dwa otéwki. lle przyboréw do pisania

i rysowania ma Magda w piérniku?

—47—



Zadanie 2.

W schronisku dla zwierzat jest 7 pséw i 5 kotéw. lle zwierzat jest
w schronisku? Wtasnie jeden pies zostat adoptowany przez pewng rodzine.

lle jest teraz zwierzat w schronisku?

Zadanie 3.
Kasia ma w skarbonce 25 zt a jej siostra 0 9 zt wiecej. lle pieniedzy
w skarbonce ma siostra Kasi? lle oszczednos$ci majg razem? Czy wystarczy im

na zakup maskotki za 55 z1?

Zadanie 4.

Klaudia kupita w sklepie 20 dag wedliny po 35 zt za kilogram 250 g orzechéw
po 50 zt za kilogram, 1% kg jabtek po 5 zt za kilogram oraz 1 kg 115 g ziemniakéw

po 3 zt za kilogram. lle zaptacita Klaudia za zakupy?

Zadanie 5.

Utdz tresc zadania do danych 35 %z’f i 1319790 zt a nastepnie je rozwiaz.

Zadanie 6.

Utdz tresc zadania do danych 89%2’( i 1119790 zt oraz 100 zt a nastepnie je rozwiaz.

Zadanie 7.

Utdz tresc zadania do danych 89%2’( i 1119790 zt oraz 100 zt a nastepnie je rozwiaz.

Zadanie 8.
Utdz tresc zadania do danych 45%2’( i 125% zt oraz 500 zt a nastepnie je

rozwiaz.
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W rozwigzywaniu zadan z trescig mozemy tez korzystac z nowatorskiej

metody , kruszenia”. Metoda ,kruszenia” to modyfikowanie, zwiekszanie
lub zmniejszanie liczby danych i ich wartosci, zastepowanie danych innymi,
rezygnacja z niektorych danych, zmiana miejsca danych, a takze przeksztatcanie
zadania, jego odwracanie, wprowadzanie nowych zwigzkdéw i zaleznosci,
uszczegotawianie lub uogdlnianie zadania, metode kruszenia mozna stosowac
w réznych wersjach, wszystkie zaczynajg sie od zadania bazowego [Wolny. B].
Wersja pierwsza zaktada uktadanie pytan, a potem dziatan do zadania
bazowego, druga wersja jest prawie doktadnie odwrotna do pierwszej polega
ona na ukfadaniu dziatan do zadania bazowego, a nastepnie pytan [ibidem].
Trzecia wersja polega na obmyslaniu zadan szczegétowych do zadania bazowego
i przedstawianie a nastepnie proby ich okreslenia, czwarta wersja polega
na zabawie opartej o zadanie bazowe do polecenia: Co by byto gdyby ... [ibidem]?
Wersja pigta polega na uktadaniu wszelkich mozliwych pytan do zadania
bazowego, ale z prawem do doktadania danych (zmieniania) [ibidem].

Przyktady zadan bazowych [ibidem]:
1. Ania miata w swojej kolekcji 2 znaczki z kaktusami o nominatach
15-ztotowych, a jej kolezanka Ola 2 podobne znaczki, ale 0 nominatach 3 razy

nizszych niz Ania.

2. W sklepie byto 100 piteczek w réznych kolorach. Tata kupit dla dzieci

po 5 piteczek w 6 kolorach.

3. Na straganie byto 87 réznych kwiatdw. Przez pierwsze dwie godziny klienci

kupili 20 kwiatéw, przez nastepne dwie 30, a kolejne dwie tylko 7.
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4. W pierwszej skrzynce byto 20 kg jabtek. W drugiej 15 kg gruszek,

a w kolejnej 5 kg sliwek. Wszystkie owoce wazyty razem 60 kg.

5. Kasia miata miarke o dtugosci 150 cm. Zmierzyfa nig swoje biurko i jego
dtugos¢ wyniosta 145 cm, zas$ szerokos¢ 73 cm. Pézniej zmierzyta jeszcze obrazek,

ktdry miat szeroko$é réwng 36 cm, a dtugos¢ 52 cm.

6. Na straganie byto 65 butek, 13 rogali i 8 bochenkdéw chleba. Na innym
straganie lezaty 32 butki, 28 rogali i 42 chatki.

7. W ogrodzie rosty 92 kwiaty. Do jednego wazonu zerwano 10 nasturcji

i 20 nagietek. Do drugiego wtozono zas$ 30 stokrotek i 20 bratkow.

8. Na podtce w sklepiku szkolnym lezaty 3 stosy zeszytow po 10 w kazdym

i jeden stosik 15 noteséw. Ewa kupita 2 notesy.
9. Z jednej grzadki, na ktérej rosto w 4 rzedach po 9 tulipandw,
Scieto 6 tulipandw, a z drugiej grzadki, na ktérej rosto w 3 rzedach po 5 réz

Scieto 3 roze.

10. W sadzie liczacym 100 drzew wycieto 3 rzedy starych grusz po 5 drzew,

a posadzono w to miejsce 4 rzedy wisni po 6 drzew.

11. Janek kupit chleb za ... zt i 4 rogale po ... zt. Do kasy dat... zt.

12. Kasia miata ... zt. Kupita gume do zucia za ... zt i 4 pisaki po ... zt.

Walory metody , kruszenia” [ibidem]:

e doskonale rozwija myslenie logiczne ucznidw,
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e uczy dostrzegania zwigzkéw i zaleznosci wystepujacych w zadaniu

bazowym oraz umiejetnosci wykorzystywania ich do tworzenia
nowych wersji zadania, rozwija ptynnos¢ myslenia — uczen nie
poprzestaje na utozeniu jednego pytania, uktada ich cate ciagi,

e rozwija gietkos¢ myslenia — uczen jest zmuszony do szybkiej zmiany
kierunku, przechodzi z jednego toru myslenia na inny, bowiem
dostrzega coraz nowe zwigzki w zadaniu bazowym,

e rozwija oryginalno$¢ myslenia — uczen nie poprzestaje na uktadaniu
pytan fatwych i prostych,

e gtosna zbiorowa praca uaktywnia uczniéw, ktérzy na zasadzie
skojarzen z pytaniami utozonymi przez kolegéw formutujg kolejne,

e jest atrakcyjna dla uczniéw metodg pracy z zadaniem tekstowym.

Aby utrwali¢ rozwigzywanie zadan tekstowych mozemy zaproponowac

nastepujace filmy: film 12 - "Matematyczne zadania z trescig", film 13 -

"Matematyczne zadania nietypowe", film 14 - "Zadania tekstowe", film 15 -

"Zadania tekstowe c.d.", film 16 - "Zadania tekstowe klasa lll". Szczegélnie

polecamy scenariusz lekcji dla najmtodszych pt. ,Rozwigzujemy zadania tekstowe
metodg kruszenia”, ktory wykorzystuje metody praktyczne, metody
samodzielnego dochodzenia do wiedzy (problemowe). Autorkg jest Marzena

Kedra, dostepnos¢ na stronie www 13.

Cele takiej lekcji to: uczen:
e analizuje tres¢ zadania z trescia,
e uktada pytania do zadania,
e uktada odpowiedszi,

e ustala dane i szukane.
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https://www.youtube.com/watch?v=rNHlaHLWUQI
https://www.youtube.com/watch?v=Nr26nHj7MqI
https://www.youtube.com/watch?v=Nr26nHj7MqI
https://www.youtube.com/watch?v=Y4L7Vg-Npm4
https://www.youtube.com/watch?v=BeH3_TKNXhQ
https://www.youtube.com/watch?v=BeH3_TKNXhQ
https://www.youtube.com/watch?v=64-Ej0bd0Kw
https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res/R10WkvW8WAK6a/2/1qFDVCHSzH9xKnXvb6EFpzuYOggVmMmG.pdf

PODSUMOWANIE

Proponujemy zwracaé uwage na umiejetno$é dziecka w postugiwaniu sie
miarami. Lekcje o takiej tematyce nalezy wzbogaci¢ o pomoce naukowe opisane
w tej publikacji w kazdym rozdziale. Zréznicowane zadania sg kierowane do
ucznidw o réznych sprawnosciach intelektualnych, ruchowych i wzrokowych.

Z naszego doswiadczenia wynika, ze przeliczanie jednostek nie jest lubiane
przez ucznidéw stad lekcje te powinny by¢ szczegdlnie interesujace

i multimedialne. Podane linki bogate sg w opisy, przyktady rysunki i obrazki
interaktywne. Przy uktadaniu zadan z tej tematyki w maksymalnym stopniu
umiejscowitysmy je w sytuacjach problemowych zaczerpnietych z zycia
codziennego pokazujac praktyczny aspekt omawianego tematu. Zaczynamy
zawsze od éwiczen z pomocami dydaktycznymi aby kazdy uczen widziat, wiedziat
i mégt dotkngé matematyki, ktdra w nie jest w tym przypadku nauka
abstrakcyjng. Uczniowie zaczynajg od uktadania przedmiotow

np. od najkroétszego do najdtuzszego (czasami wymaga to uzycia odpowiedniego
przyrzadu), od najlzejszego do najciezszego, wtedy uczern musi umiec¢ okresli¢
ciezar. Jezeli réznica w ciezarze jest znaczgca, to moze wazy¢ w rekach ,,na oko”,
ale jezeli nie mozna ustali¢ jej w ten sposdb, to musi postuzyé sie na przyktad
wagga. Nastepnie w kazdym rozdziale podane sg zadania do rozwigzania zgodnie
ze wzrastajgcym stopniem trudnosci dla uczniéw uzdolnionych matematycznie.

W publikacji mozemy znalez¢ gotowe scenariusze i konspekty lekcji co utatwi
prace nauczycielom, podane zostaty w nich koncepcje dydaktyczne wraz z
propozycjami rozwigzan dydaktycznych. Jest wiele innowacyjnych rozwigzan
dydaktycznych w tym gry dydaktyczne wraz z doktadnym opisem ich przebiegu,
korzy$ciami jakie przyniosg w rozwoju kompetenc;ji kluczowych i rozwijaniu
celéw wychowawczych. Innowacyjne sg réwniez proponowane zadania
do wykorzystania podczas lekcji lub jako praca domowa. W catej publikacji

jest tez wiele odniesient do podstawy programowej.
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Aby sprawdzi¢ postepy uczniéw proponujemy quizy on-line "3. Klasa.

Matematyka" jest on nieograniczony czasowo, mozemy zorganizowac taki quiz w
grupie lub indywidualnie dla kazdego ucznia, wedle uznania lub woli uczniéw.
W przypadku probleméw z przeliczaniem jakichkolwiek jednostek polecamy

kalkulator on-line gdzie kazdy uczer moze sprawdzi¢ poprawnos¢ swoich

obliczen.

—53-


https://pl.khanacademy.org/math/cc-third-grade-math/test/subject-challenge?modal=1
https://pl.khanacademy.org/math/cc-third-grade-math/test/subject-challenge?modal=1
https://www.jednostek-miary.info/przelicznik-jednostek.php?typ=objetosci
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